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RAPPORT SUR LES ACTIVITES DU PROJET DE FORMATION DES LEADERS DES 
MOUVEMENTS D’ACTION CATHOLIQUE(MAC) DE CERTAINS PAYS D’AFRIQUE 

 
VOUS ETES LE SEL DE LA TERRE, VOUS ETES LA LUMIERE DU MONDE(MT5,13-14) 

 
0. Introduction. 

Dans le cadre de la mise en œuvre du  projet « Formation des leaders des MAC et autres 
laïcs » initié par le Forum International de l’Action Catholique (FIAC) en collaboration avec 
la Commission Episcopale pour l’Apostolat des Laïcs (C.E.A.L), Papal Foundation nous a 
octroyé huit milles septante euros (8070 euro) . Ces 8070 euro ont contribué à organiser deux 
Séminaires de formation tenus respectivement l’un à Kigali(Rwanda)  du 21 au 25 aout 2019 
avec 84 participants, l’autre à Bujumbura(Burundi) du 17 au 21 décembre 2019 avec 87 
participants en provenance de 9 pays. Nous avons fait deux séminaires au lieu d’un séminaire 
grâce à l’aide de la Conférence des évêques italiens ( CEI) et du FIAC.   

 Les pays qui ont participé à ces deux séminaires sont :  Burundi, Rwanda, Ouganda, Kenya, 
Tanzanie , RDCongo. Les nouveaux pays qui se sont joints à ces pays de l’Afrique de l’Est et 
de l’Afrique centrale sont la Zambie, l’Afrique du Sud, Guinée Conakry et le Sénégal. Le 
Cameroun a été empêché à la dernière minute à l’aéroport à cause du visa.   

Dans ce présent rapport, nous allons d’abord rappeler faire un aperçu sur les objectifs du 
projet, les bénéficiaires, et ensuite parler des activités réalisées, des appréciations, des impacts 
et enfin conclure sur les recommandations  et enfin des perspectives d’avenir 

1.  Objectif global 

Le projet se proposait de contribuer à la « formation à la responsabilité du chrétien laïc dans 
l’Eglise et dans la société  en général et à celle des leaders et des aumôniers des 
Mouvements d’Action Catholique en particulier » grâce à leur foi en Jésus Christ et à la 
lumière de la Doctrine sociale de l’Eglise. 
Le projet veut éveiller la conscience des jeunes et des adultes des leaders et aumôniers des 
Mouvements d’Action Catholique et d’autres laïcs   afin de les rendre plus responsables et 
acteurs de la paix, de la non-violence et de la promotion des Droits Humains dans leurs 
milieux de vie et dans leurs écoles secondaires et universitaires et d’être capables de refuser 
les violences partout où elles peuvent provenir et contribuer à la construction de la paix.   

2. Objectifs spécifiques 

• Former des formateurs (jeunes et adultes) afin qu’ils deviennent des animateurs 
communautaires et restituent la formation reçue dans les différents réalités locales et 
groupes afin de mettre en place les clubs de paix 
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• Renforcer les clubs de paix ou groupes de paix dans les paroisses et dans les écoles 
secondaires et universités afin de permettre aux jeunes de se mettre à l’œuvre pour la 
promotion de la paix, de la culture démocratique et du respect des droits de l’homme à 
la lumière de la Doctrine Sociale de l’Eglise. 

 
3. Activités planifiées 
Concernant le premier objectif spécifique, le projet devrait mener les activités suivantes :  

 Organiser un séminaire de 80 personnes en provenance des différents pays de 
l’Afrique de l’Est, de l’Afrique Centrale et de l’Afrique australe. 

    La formation devrait centrée sur les modules suivants : Jésus Christ, l’Unique 
Médiateur entre Dieu et les hommes, la Non-violence active, la prévention et gestion 
pacifique des conflits, les droits humains, les valeurs civiques et démocratiques et la 
gouvernance 

4. Les bénéficiaires du Projet 
Les bénéficiaires directs prévus par le projet pour  aout – décembre  2019, étaient en premier 
lieu  jeunes et adultes responsables des différents MAC et Associations Apostoliques de ces 
pays qui devraient être formés comme des animateurs et animatrices communautaires.   
Les bénéficiaires indirects sont les jeunes et adultes membres des MAC et Associations 
organisées et non organisées qui devraient bénéficier de la vulgarisation de la formation par 
les animateurs communautaires appuyés par les membres des organes dirigeants de ces MAC 
et Associations et également à travers les forums des jeunes.   

5. Activités réalisées  

A noter que les activités réalisées sont encadrées dans les résultats suivants : 
 
Résultat 1 : 

Les jeunes et adultes(171) sont formés et sensibilisés sur Jésus Christ, Unique Médiateur entre Dieu 
et les hommes,  les valeurs civiques et démocratiques, la non-violence active et la gestion pacifique 
des conflits, le respect des droits humains, identité de l’Action Catholique et service du Forum 
International de l’Action catholique  et sont dynamiques dans la restitution de la formation reçue 
auprès de leurs frères et sœurs dans leurs communautés et écoles. 

  

. 

RESULTAT 2 : S.E.Mgr Evariste Ngoyagoye, President de la C.E.A.L a exhorté les 
participants à la formation de rappeler aux différents groupes de chrétiens qu’ils vont former, 
notamment lors des forums des jeunes organisés dans tout le pays, d’être vigilants dans ces 
périodes électorales qui approchent pour éviter la violence et la diabolisation mutuelle sur 
base de leurs différents partis politiques. Il leur a demandé d’être des vrais leadeurs et d’être 
la lumière des autres dans leurs communautés écclésiales de base respectives. Restitution dans 
les forums des jeunes.  

Voici le tableau synthèse des séminaires organisés  
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Année Activités Nombre de 

séminaires 
organisés 

Nombre de personnes 
formées 

Total 
personnes 
formées  Masculin Féminin 

     

Août 2019 
 

Séminaire Régional à 
Kigali 

1 62 22 84 

      
 Séminaire Régional à 

Bujumbura  
 1 63  24 87 

      
    125 46 171 
6.  Production et publication des émissions radiophoniques et télévisées  

Au cours de ces deux séminaires du projet, nous avons continué à animé deux émissions sur 
la Radio Maria sur le thème de paix et de réconciliation. De plus ces deux séminaires  ont été 
médiatisés pour transmettre le message à un grand nombre possible de personnes. En outre, 
des CD sur le déroulement de ces activités ont été produits.  
 
7. Appréciations générales  

 Ces activités sont très appréciées par les autorités ecclésiastiques, politiques, 
administratives et les autres confessions religieuses car elles nous demandent de les 
multiplier très souvent. 

 Plusieurs autorités administratives et politiques (parlementaires, sénateurs, ex 
présidents de la République ont donné des messages de paix et de non violence) 

 Concernant les archives audiovisuelles, on n’avait pas prévu le budget pour le 
montage reportage. Pour résoudre, ces défis liés au budget prévu, nous avons fait 
recours aux apports propres. 

 Les témoignages que nous recevons nous disent que  ces ateliers et ces restitutions ont 
contribué de façon remarquable dans l’apaisement des esprits des jeunes dans 
beaucoup de milieux où les jeunes militants des différents partis politiques 
commençaient à s’affronter.  

 
6. Difficultés rencontrées et voies de sortie 

 
Il y a eu changement de dates et de lieu pour les activités suite à deux raisons :  

• La sécurité qui prévaut dans le pays. On ne peut pas faire une activité prévue dans un 
lieu déterminé s’il y a soupçon d’insécurité. Nous sommes obligés de changer les lieux 
et les dates.  

• Pour le Séminaire Régional, nous l’avons déplacé et nous l’avons fait à Kigali 
(Rwanda) à cause de la situation de la maladie d’EBOLA et de l’insécurité  

• Les moyens financiers sont très insuffisants, vues la nécessité et la demande sur terrain 
 

 
Maria Grazia TIBALDI      A.Salvator NICITERETSE 
Secrétaire du FIAC      Coordinateur du Projet 



FORMATION REGIONALE DES LEADERS ET DES AUMONIERS DE SOUS-REGION DES MACS

                                                    KIGALI DU 21-25/08/2019

DATE PERIODE THEME FACILITATEUR 
21/08/2019 Accueil XAVERI RWANDA 

JEUDI 22/08/2019
8h30-10h00 Ouverture Mrg NZAKAMWITA Servellien, Evêque de 

Byumba et Président de la C.E.A.L
10h00-12h00 Synthèse des conclusions du Synode des 

Evêques sur les jeunes, la foi et la vocation
S.E.Mrg NZAKAMWITA Servellien

12H00-13H00 Eucharistie Abbé Mathias NDUWIMANA
13H00-14H00 Déjeuner XAVERI RWANDA 

22/08/2019 14H30-15H30 L'analyse des Mouvements d'Action 
Catholique aujourd'hui ; ( quels sont les 
défis, les forces, les faiblesses, les 
opportunités et les menaces)

Abbé Léonard MUNYENGANJU et Mr Casimir 
(CPEJ)

15H30-16H30 Travaux en groupes Abbé Léonard MUNYENGANJU et Mr Casimir 
(CPEJ)

16h30-17h30  Mise en commun Abbé Léonard et Mr Casimir (CPEJ)
17H30- 17H45 PAUSE 
17H45-19H00 Echanges  des expériences entre les pays BIX
19H00-20H00 Souper XAVERI RWANDA 
20H00-21H00 Soirée culturelle XAVERI RWANDA 
21H00 Couvret feu

VENDREDI 23/08/2019

AGENDA DE LA FORMATION



8H300-10H30 L'originalité de l'approche pédagagique 
du Père George DEFOUR 

Mr Paulin Bapolisi et Gaudence Kabuyenge, BIX 

10h00-12h00 Les qualités d'animateur, de formateur et 
d'entraineur dans les mouvements 
d'action catholique

Mr Viateur BICALI, Xaveri Rwanda

12H00-13H00 Messe Abbé Mathias NDUWIMANA
23/08/2019 13H00-14H00 Déjeuner

14H30-15H30 Travail en groupe et la mise en commun Mr Paulin Bapolisi        Mr Viateur BICALI
16h30-17h30 Présentation du FIAC et son service à 

l'action catholique
Abbé Salvator NICITERETSE Coordinateur 
Africain du FIAC

17H30- 17H45 PAUSE 
17H45-19H00 Echanges  des expériences entre les pays MAC RWANDA
19H00-20H00 Souper 
20H00-21H00 Soirée culturelle XAVERI RWANDA 
21H00 Couvre feu

SAMEDI 24/08/2019
8H30-9H30 Les defis pour la paix, la reconciliation et 

la prosperité  en AFRIQUE ,  voies de 
sortie 

Ministère de la Jeunesse de la République du 
Rwanda    

9H30-10H30 Les valeurs universelles au service d'une 
humanité pacifique 

Abbé Salvator NICITERETSE Coordinateur 
Africain du FIAC

10h30-11H00 Echange des idées et questions & Réponses Igr Zénobé NIRAGIRA

11H00-11H15 PAUSE 
24/08/2019 11H15-12H00 Recommandations et résolutions XAVERI RWANDA, BIX 

12H00-13H00 Messe Abbé Mathias NDUWIMANA
13H00-14H00 Déjeuner
14H00 Clôture de la formation et accueil des Xaveris 

pour la commémoration du Père Georges 
DEFOUR

XAVERI RWANDA 

19H00-20H00 Souper 
20H00-22H00 Soirée culturelle XAVERI RWANDA 

 DIMANCHE 25/08/2019



7H00 Petit déjeuner
8H00 MARCHE DES MACS XAVERI RWANDA 
9H00 Formation à l'Ascension personelle (en 

kinyarwanda )
NDEKEZI Emmanuel

25/08/2019 10H00 MESSE Abbé Mathias NDUWIMANA
12H30 Allocutions, jeux, dances folkloriques XAVERI RWANDA 
14H00 Réception XAVERI RWANDA 
15H00 Clôture et départ en famille
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Horaire programme 
 
Responsabilité du chrétien laïc dans l’Eglise et dans la société : sel de la 
terre et  lumière du monde Mt 5, 13-14. 
« Action Catholique, Passion Catholique » du Pape François, le 27 avril 2017  
 
Bujumbura, du 17 au 21 décembre  2019 

 
Mardi 17décembre 2019 : 
9h 00 : Arrivée et installation des participants  
9h30: Prière d’ouverture 
9h45 : Présentation des participants  
10h : Evaluation des activités des Mouvements /Modérateur S.E Mgr Evariste NGOYAGOYE 
12h : Eucharistie  
 13h : Déjeuner  
14h30:Evaluation des activités des Mouvements (suite)/Modérateur S.E Mgr Evariste NGOYAGOYE 
16h00: Synthèse et conclusion  
16h30 : Accueil des délégués des pays étrangers 
18H : Eucharistie d’ouverture du séminaire 
19h00 : Départ pour ceux qui rentrent en familles 
19h30 : Souper  
21h : Couvre-feu  
Mercredi 18 décembre 2019: 
07h00 : Eucharistie  
8h 00: Petit déjeuner  
 8h30:   Ouverture officielle des activités  

- Prière d’ouverture/ C.E.A.L- MAC 
- Présentation du FIAC et des participants par l’Abbé NICITERETSE Salvator, 

Coordinateur Africain du FIAC 
- Allocution de l’autorité du Gouvernement 
- Allocution du Nonce Apostolique au Burundi 
- Allocution d’ouverture par S.E Mgr Joachim NTAHONDEREYE président de la 

Conférence des Evêques du Burundi. 
9h00 : « Action Catholique, Passion Catholique » du Pape François : «  Ne vous modelez pas 
  sur le monde présent… » Rm 12, 2  par Dr Abbé Calliope BAZITWINSHI 
10h00 : Echanges et questions 
10h45 : Pause  
11h00 : Responsabilité du chrétien laïc à la lumière de Apostolicam Actuositatem Ecclésia in Africa et  
             Africae Munus par Dr Abbé Eugène NIMENYA  
12h00 : Echanges et questions  
13h 15 : Déjeuner  
15h00 : Les conclusions essentielles du Synode des Evêques sur les jeunes, la foi et la vocation par 
 S.E Mgr Blaise NZEYIMANA, Evêque de RUYIGI. 
16h00 : Questions et échanges  
 16h30 : Pause et travaux en groupes  
17h15:   Mise en commun  
18 h 15 : Départ pour ceux qui vont en familles 
19h30 : Souper  
20h00 : Soirée culturelle  
21h00 : Couvre-feu 
 
 
 



 
Jeudi 19 décembre 2019: 
07 h00 : Prière du matin  
8 h00 : Petit déjeuner   
8h40 : L’engagement de l’Eglise Catholique dans les questions socio politico  économiques par Son 
 Excellence Joachim NTAHONDEREYE, Evêque de MUYINGA et Président  de la CECAB 
9h40 : Echanges et questions 
10h20 : Pause  
10 h 40 : Les grands défis de la démocratie et de la paix dans la Sous-Région avec les perspectives de 
 sortie pour une Afrique prospère, pacifique et par réconciliée par S.E Ex Mr le Président
 NTIBANTUNGANYA Sylvestre, Ancien  Président de la République du Burundi 
11h30 : Echanges et questions 
11h 50 : Préparatifs de la messe 
12 h00 : Eucharistie présidée par S.E. Mgr Joachim NTAHONDEREYE, Evêque de Muyinga et    
             Président de la CECAB 
13 h 15 : Déjeuner 
15h00   : Expériences des MAC des pays présents : 15 min par pays 
18 h00 : Synthèse du jour  
18 h30 : Départ en familles 
19h30 : Souper 
20h00 : Soirée culturelle 
21h00 : Couvre-feu 
 
Vendredi 20 décembre 2019 
 
7h00 : Prière du matin 
8h00 : Petit déjeuner  
8h40 : Les valeurs et les principes universels au service d’une Humanité pacifique et réconciliée par 
 S.E Mgr Simon NTAMWANA Archevêque de Gitega 
9h40 : Echanges et questions   
10h10 : Pause   
10h30 : Identité de l’Action catholique, des Nouveaux Mouvements ecclésiaux et des nouvelles 
               Communautés par A. Emmanuel NZEYIMANA, Chancelier de l’Archidiocèse de Gitega 
11h30 : Le service du Forum International de l’Action Catholique et rôle de l’Aumônier par A. 
 Salvator NICITERETSE, Coordinateur Africain du FIAC 
 
12h20 : Echanges et questions  
 
13h00 : Déjeuner  
15h00 : Travaux en groupes : Forces, faiblesses, opportunités et menaces des MAC, Nouveaux  
              Mouvements Ecclésiaux, Mouvements spirituels et Nouvelles communautés   
16h00 : Mise en commun + résolutions et recommandations  
17h30 : Célébration Eucharistique de clôture présidée par S.E.Mgr Evariste Ngoyagoye, Président de  
             la C.E.A.L et Archevêque Emérite de Bujumbura 

- Lecture du communiqué final  
- Allocutions de clôture    

19h00 : Agapes fraternelles et soirées culturelles  
21h : Couvre-feu  
 
Samedi, le 21 décembre 2019:  
 
7h00 : Eucharistie 
8h00 : Petit déjeuner  
9h00 : Excursion dans la ville de Bujumbura pour les étrangers et retour aux pays    
 



1 
 

Responsabilité du chrétien laïc dans l’Eglise et dans la société : sel de la terre et  
lumière du monde Mt 5, 13-14. 
« Action Catholique, Passion Catholique » du Pape François, le 27 avril 2017  
 
Bujumbura, du 17 au 21 décembre  2019 
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