
10 ANNI INVOCANDO LA PACE
un'iniziativa del FORUM INTERNAZIONALE DI AZIONE CATTOLICA

L'iniziativa di preghiera UN MINUTO
PER LA PACE è nata 10 anni fa, da
un appello di Papa Francesco a
pregare per la pace l'8 giugno
2014, insieme al Presidente di
Israele (Shimon Peres), al Presidente
dell'Autorità Palestinese
(MaḥmūdʿAbbās - Abu Mazen) e al
Patriarca di Costantinopoli
(Bartolomeo I) nei giardini del
Vaticano.

Come è nata? Quando?
L’ 8 GIUGNO alle  ore 13:00

e OGNI GIORNO

Dove?
Ovunque vi troviate: al lavoro,
a scuola, all'università, nel
quartiere, in famiglia, con gli
amici, in parrocchia...

Come?
Fermatevi, chinate il capo e
recitate una preghiera per la
pace secondo il vostro credo.

Per chi?
IInvitate tutti i soci, gli amici di
altre associazioni, confessioni,
religioni, tutte le persone di
buona volontà di tutto il
mondo. unminutoporlapaz

La colomba,
simbolo universale

della pace 

I colori  del cerchio
aperto rappresentano in

modo dinamico tutti i
continenti e le culture

L'ulivo e i suoi frutti
segno di GIOIA e PACE

IT



Le migliaia di morti, di feriti, di sfollati, le immani distruzioni causano
dolore, e questo con conseguenze tremende sui piccoli e gli indifesi, che
vedono compromesso il loro futuro. Mi domando: davvero si pensa di
costruire un mondo migliore in questo modo, davvero si pensa di
raggiungere la pace? Basta, per favore! Diciamo tutti noi: basta, per favore!
Fermatevi!

Francesco - Angelus 3.3.2024

una urgenza un diritto

una necessità

A volte si tratta di ascoltare il
grido di interi popoli, dei
popoli più poveri della terra,
perché «la pace si fonda non
solo sul rispetto dei diritti
dell’uomo, ma anche su quello
dei diritti dei popoli».

Francesco - EG 190

 una pace che non sorga come
frutto dello sviluppo integrale
di tutti, non avrà nemmeno
futuro e sarà sempre seme di
nuovi conflitti e di varie forme
di violenza.

Francesco - EG 219

Vogliamo
  la PACE
Vogliamo
  la PACE

una urgenza, un diritto, una necessità



10 ANNI DI INVOCAZIONE PER LA PACE
invitati da PAPA FRANCESCO

unminutoporlapaz

IT

"Sabato prossimo, 8 giugno, ricorrerà il quinto anniversario
dell’incontro, qui in Vaticano, dei Presidenti di Israele e di
Palestina con me e il Patriarca Bartolomeo. Alle ore 13 siamo
invitati a dedicare “un minuto per la pace” - di preghiera, per i
credenti; di riflessione, per chi non crede -: tutti insieme per un
mondo più fraterno. Grazie all’Azione Cattolica internazionale
che promuove questa iniziativa."
Udienza generale 05.06.2019

“Domani, alle ore 13, si rinnova in diversi Paesi l’iniziativa “Un
minuto per la pace”, cioè un piccolo momento di preghiera nella
ricorrenza nella ricorrenza dell’incontro in Vaticano tra me, il
compianto Presidente israeliano Peres e il Presidente
palestinese Abbas. Nel nostro tempo c’è tanto bisogno di
pregare – cristiani, ebrei e musulmani – per la pace.”
Udienza generale 07.06.2017

"Rivolgo un saluto particolare all'Azione
Cattolica Italiana, che oggi rilancia
l'esperienza di preghiera Un minuto per
la pace, che culminerà con la
Celebrazione Eucaristica nella Basilica di
Santo Spirito in Sassia." 
Udiena generale 08.06.2016



10 ANNI DI INVOCAZIONE PER LA PACE
invitati da PAPA FRANCESCO

unminutoporlapaz
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“Oggi alle 13, l'Azione Cattolica
Internazionale invita tutti a dedicare un
"minuto per la pace", ciascuno secondo la
propria tradizione religiosa. Preghiamo in
particolare per la Terra Santa e il
Myanmar.”
Twitter 08.06.2021

"Domani, alle 13, l'Azione Cattolica
Internazionale propone ai credenti di
varie confessioni e religioni di riunirsi
in preghiera, dedicando "Un minuto
per la pace". Accogliamo questo
invito, pregando per la fine delle
guerre nel mondo e in particolare per
l'amata e martoriata Ucraina".
Udienza generale  07.06.2023

“Dopodomani, martedì 8 giugno, alle ore
13, l’Azione Cattolica internazionale invita
a dedicare “un minuto per la pace”,
ciascuno secondo la propria tradizione
religiosa. Preghiamo in particolare per la
Terra Santa e il Myanmar.”
 Angelus 06.06.2021

Papa Francesco, Urbi et Orbi – Pasqua 2022

“La pace è possibile, la pace è
necessaria, la pace è la

responsabilità primaria di tutti!"


